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胡自爱

2009 年 9 月-2013 年 6 月 湖北民族学院科技学院，社会学专业，本科

2013 年 9 月-2016 年 6 月 南京大学，社会工作专业，硕士研究生

2023 年 9 月至今 中国地质大学（武汉），公共管理，博士在读

2016 年 6 月-2019 年 6 月 湖北民族大学音乐舞蹈学院学生科 辅导员

2019 年 7 月-2021 年 9 月 湖北民族大学音乐舞蹈学院学生科 副科长

2021 年 10 月至今 湖北民族大学音乐舞蹈学院学生科 科长

1. 《“时代楷模”精神融入高校大学生理想信念教育的路径研究》，黑河学刊，2020 年 5 月刊；

2.《红色歌曲融入高校思想政治教育的路径研究》，法制博览,2020 年 6 月刊；

3.《浅析家庭成长环境对大学生心理健康的影响》，西江文艺，2017 年 22 期；

4. 主持思政专项课题“时代楷模”全国重大先进典型中思政课教学案例的整理和教学运用分析（校

级课题），已结题；2022 年 9 月，在光明日报出版社出版《大学生思想政治理论课教学案例集—

—“时代楷模”的故事与启发》；

5. 参与 2020 年党风廉政建设专项：艺术实践融入高校廉政文化建设的路径研究（校级课题）；

6. 参与 2020 年湖北省高校实践育人特色项目：致敬时代楷模，传承革命精神——“红色文化”视

域下艺术类专业学生的培养与实践；

7. 2025 年 1 月，主持建立湖北民族大学第一批辅导员工作室——“向美而行”辅导员工作室。

邮箱地址：956250467@qq.com

教 育 背 景

胡自爱，女，土家族，中共党员，1989 年 09 月，湖北恩施人，湖北民族大学音乐舞蹈学院学生

科科长，讲师，硕士研究生学历。


