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艺 术 经 历

邱 舒

2002 年——2006 年，湖北民族学院艺术学院，音乐学专业，本科

2005 年——2006 年，北京舞蹈学院继续教育学院进修中国古典舞专业

2009 年——2011 年，武汉大学国际软件学院，计算机音乐方向，硕士研究生

1. 中国民族民间舞课堂教学方式探讨[J].文艺生活 2011 年 11

2. 实践教学在舞蹈教学中的应用[J].魅力中国.2012,03.总第 211 期

3. 大学生舞蹈课男女同班的教学体会[J].大舞台.2012,02.总第 285 期

4. 高师音乐教育专业的舞蹈教学探讨[J].大众文艺.2012,04.总第 289 期

5. 民间采茶戏的形态特点及舞蹈美研究[J].福建茶叶.2018,02.总第 194 期

6. 尔雅慕课《土家族舞蹈》，担任其中撒尔嗬课程的讲解及示范，已上线

7.2022 年湖北省教育厅哲学社会科学研究项目《基于 OBE 理念下高校中国古典舞在线课程

的构建及实践研究》，已结题

8 非遗视角下的佛教舞蹈 中国宗教.2023.09.总 286 期

1. 参与由中央民族歌舞团、湖北省民宗委、湖北民族大学联合制作的大型原创民族歌舞剧《老

兵》的排演

2. 参演由湖北民族学院创作的大型歌舞诗《我从清江来》

3. 参演中国教育电视台春节联欢晚会

4. 参与编创的土家扬琴《闪亮的青春》、《战役之光》两次荣登中央电视台五月鲜花

1. 2009 年，湖北民族学院 2008——2009 年度“优秀班主任”

邮箱地址：57223708@qq.com

教 育 背 景

邱舒，女，土家族，中共党员 ，1984 年出生，湖北恩施人，湖北民族大学音乐舞蹈学院舞

蹈教师，讲师，硕士研究生。

2. 2011 年，湖北民族学院科技学院 2010——2011 年度 “考核优秀”

3. 2015 年，湖北民族学院科技学院 2014——2015 年度“教学质量优秀”

4. 2016 年，湖北民族学院科技学院 2015——2016 年度“教学质量优秀”

5. 2017 年，湖北民族学院科技学院 2016——2017 年度“教学质量优秀”

6. 2017 年，湖北民族学院 2006——2017 年度”优秀班主任“

7. 2011 年，湖北省第四届大学生艺术节 “优秀指导教师“

8. 2017 年，湖北省第六届大学生艺术节 ”优秀指导教师“

9. 2019 年，湖北民族大学毕业生就业工作 “先进个人”

10. 2020 年，荣获“共抗疫情、爱国力行”主题宣传教育和网络文化成果征集展示活动歌曲

二等奖

11.2024 年，案例作品《美感体验与审美发展——高校美育评价体系建设创新的前言探索》

获第八届大艺节高校美育改革创新案例一等奖。

大学生艺术节：

1. 作品《月儿梭》荣获湖北省第七届大学生艺术节声乐类一等奖（省部级）

2. 作品《土家伙计耍起来》荣获湖北省第六届大学生艺术节一等奖（省部级）

3. 作品《你的样子》荣获湖北省第七届大学生艺术节二等奖（省部级）

4.2022 年指导大学生创新创业《土家族 3D 舞蹈融入中小学美育教育的实用研究》，获国家级

项目并结题。

5.2022 年，指导互联网+《“临境”—沉浸式旅游景区民族舞蹈虚拟体验》，获校级金奖。

个 人 获 奖 情 况

学 生 获 奖 情 况
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